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Înregistrarea participanților
Ecusoanele vor fi eliberate la secretariatul din foyer-ul Hotel Golden Tulip Ana Dome. Acestea sunt obligatorii
pentru toți participanții înregistrați și pentru expozanți. Accesul în sălile de conferință, în zona expozițională,
precum și la pauzele de cafea și mese se va face exclusiv pe baza ecusonului.

Program de înregistrare:
Joi, 13 noiembrie

Curs POCUS: 08:00 - 08:20
Conferință: 15:45 - 16:30

Vineri, 14 noiembrie: 08:00 - 08:30
Sâmbătă, 15 noiembrie: 08:30 - 09:00

Creditări
Evenimentul este creditat de Colegiul Medicilor din România (CMR) cu 15 credite EMC.

Locația conferinței
Hotel Golden Tulip Ana Dome
Strada Observatorului 129, Cluj-Napoca 400352

Informații utile



Avem deosebita bucurie să vă urăm bun venit la prima ediție a Conferinței Internaționale Multidisciplinare
„Neonatologia Modernă – între moștenire și evoluție”, organizată la Cluj-Napoca, sub egida Universității de
Medicină și Farmacie.

Acest eveniment marchează un moment de referință pentru comunitatea medicală, reunind specialiști,
cadre universitare, cercetători și clinicieni dedicați îngrijirii nou-născutului, într-un dialog viu între tradiție și
inovație.

Prin această conferință dorim să onorăm moștenirea neonatologiei clujene, construită cu pasiune și
profesionalism de-a lungul deceniilor, și, totodată, să deschidem un nou capitol orientat spre progres,
colaborare și excelență.

Un punct de atracție al ediției inaugurale îl reprezintă primul curs POCUS (Point-of-Care Ultrasound)
organizat la Cluj, un pas semnificativ în formarea continuă a specialiștilor din domeniul neonatologiei și o
oportunitate de aliniere la cele mai moderne standarde internaționale de practică medicală.

Prin această inițiativă, ne propunem să contribuim activ la promovarea și dezvoltarea neonatologiei atât la
nivel local, cât și pe plan național și internațional, consolidând totodată legăturile dintre generațiile de
medici și între disciplinele care converg în îngrijirea nou-născutului.

Această conferință este mai mult decât un eveniment științific. Este o întâlnire de suflet și de spirit, o punte
între experiență și inovație, între cunoaștere și compasiune, între trecut și viitor.

Vă mulțumim pentru prezență, pentru deschidere și pentru angajamentul față de viață, cunoaștere și
evoluție.

Bine ați venit la Cluj! Bine ați venit la Prima Ediție a Conferinței Internaționale Multidisciplinare
„Neonatologia Modernă – între moștenire și evoluție”!

   Președinte Conferință                                                                                                             Co - Președinte Conferință 
   Prof.Dr. Gabriela Zaharie                                                                                                       Conf. Dr. Melinda Mátyás
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Cuvânt înainte



JOI / THURSDAY - 13.11.2025

Program

CURS POCUS / POCUS COURSE  - I - Sala Dome

Înregistrare participanți / Participant registration

Deschidere / Welcome

Fizică medicală și bazele ecografiei neonatale / Medical physics and
neonatal basics of neonatal ultrasound
Yogen Singh

Bazele ecografiei pulmonare la nou-născut / Basic of lung ultrasound
for the newborn
Nadia Yousef

PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK

CURS POCUS / POCUS COURSE - II - Sala Dome

Imagini ecografice de bază și evaluarea cantitativă a funcției / Basic
echo views and quantitative function assessment
Yogen Singh 

Utilizarea ecografiei la nou-născutul/sugarul aflat în stare critică –
protocolul SAFE-R / Using ultrasound for the crashing infant - the SAFE-
R protocol 
Nadia Yousef

PAUZĂ DE PRÂNZ / LUNCH BREAK

ATELIER HANDS-ON: Ecografie Pulmonară / HANDS-ON
WORKSHOP: Lung Ultrasound (Seria 1 / Seria 2) – Sala Dome /
Sala Forum

PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK

ATELIER HANDS-ON: Ecografie Cardiacă / HANDS-ON
WORKSHOP: Cardiac Ultrasound (Seria 1 / Seria 2) – Sala Dome
/ Sala Forum

CONFERINȚA INTERNAȚIONALĂ MULTIDISCIPLINARĂ

08:00 - 10:30
08:00 - 08:20 

08:20 – 08:30 

08:30 – 09:30 

10:30 - 10:45 

12:15 - 13:15 

NEONATOLOGIA MODERNĂ, 
ÎNTRE MOȘTENIRE ȘI EVOLUȚIE 

09:30 - 10:30 

10:45 - 13:30 

10:45 - 12:15 

13:15 - 14:00 

14:00 – 14:45 

14:45 – 15:00 

15:00 – 15:45 

HOTEL GOLDEN TULIP ANA DOME, CLUJ-NAPOCA
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Program

16:30 - 18:45 

16:30 – 17:00 

19:20 – 19:45 

Înregistrare participanți / Participant registration

SESIUNEA I – Sala Cupola 

Moderatori: Yogen Singh, Gabriela Zaharie, Cătălin Cârstoveanu

Prevenirea hemoragiei intraventriculare la nou-născuții prematuri /
Prevention of IVH in preterm infants
Katrin KLEBERMASS- SCHREHOF (online)

Managementul hipertensiunii pulmonare acute pe baza fenotipului
și ghidat ecografic / Phenotype based and echo guided management
of acute pulmonary hypertension
Yogen Singh

Management preoperator la nou-născuții cu Transpoziții de vase
mari / Preop management at newborns with TGA
Cătălin Gabriel CÎRSTOVEANU

Boli genetice și metabolice tratabile / Treatable genetic and
metabolic diseases
Diana MICLEA, Camelia AI Kazouh

Nou născutul cu risc - Aspecte etiopatogenetice și terapeutice / The
at-risk newborn – etiopathogenetic and therapeutic aspects
Ramona Dorobanțu

DESCHIDEREA CONFERINȚEI / CONFERENCE OPENING

WELCOME COCKTAIL / WELCOME COCKTAIL - Hotel Golden
Tulip – Ana Dome – Restaurant Novem - Cluj Napoca

17:30 – 17:45 

17:45 – 18:00 

18:00 - 18:15 

17:00 - 17:30 

JOI / THURSDAY - 13.11.2025

15:45 - 16:30
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19:45 
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VINERI / FRIDAY - 14.11.2025

08:45 - 09:00 

09:15 - 09:30 

SESIUNEA a II-a  – Sala Cupola 

Moderatori: Manuela Cucerea, Marioara Boia, Nadia Yousef

Ghiduri actualizate pentru resuscitare și managementul precoce al
sindromului de detresă respiratorie la nou-născuții ELBW – impact
asupra prognosticului / Updated guidelines for resuscitation and
respiratory distress syndrome early management in ELBW infante -
impact on outcomes
Manuela Cucerea

Actualități în managementul sepsisului neonatal / Updates in the
management of neonatal sepsis
Daniela Iacob

Evoluția nou-născuților după ruperea prematură prelungită a
membranelor / Neonatal outcomes after prolonged premature rupture
of membranes
Luminița Păduraru

Abordarea interdisciplinară a malformațiilor de tract digestiv /
Interdisciplinary approach to digestive tract malformations
Marioara Boia, Daniela Cioboata , Oana Costescu, Nicoleta Lungu,
Florina Doandes, Timea Brandibur, Aniko Manea

Instruirea în managementul căilor aeriene neonatale – către o
abordare multimodală / Training in neonatal airway management,
towards a multi modal approach
Nadia Yousef

Ghidurile europene pentru RDS – Ce este nou în 2025? / European
RDS Guidelines – What's new in 2025?
David Sweet

08:30 - 11:00 

08:30 - 08:45 

09:30 – 10:00

10:00 – 10:30

09:00 - 09:15 
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11:15 - 11:30 

Retinopatia de prematuritate: perspectiva oftalmologului /
Retinopathy of prematurity: the ophthalmologist’s perspective
Simona Nicoară 

Îngrijirea holistică a nou-născutului tratat prin hipotermie
terapeutică / Holistic management of the newborn under therapeutic
hypothermia
Simona Vlădăreanu, Alexandra Popa

Prematuritatea și bolile respiratorii viitoare în copilărie și
adolescență: necesitatea unei intervenții la timp / Prematurity and
future respiratory disease in adolescence and childhood: The need of
timely intervention (Chiesi)
Gabriela Zaharie 

PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK

SESIUNEA a III-a – Sala Cupola 

Moderatori: Ebru Ergenekon, Melinda Mátyás, Luminița Păduraru

Leucodistrofiile - Perspective terapeutice / Leukodystrophies –
therapeutic perspectives
Gabriela Zaharie
 
Crizele neonatale și efectele lor asupra dezvoltării. Ce factori pot
influența evoluția? / Neonatal crises and their effects on development.
What factors can influence evolution?
Mihaela Vințan   

Morbiditatea neurologică în terapie intensivă neonatală:
etiopatogeneză și prevenție / Neurological morbidity in NICU;
Etiopathogenesis and prevention
Ebru Ergenekon 

VINERI / FRIDAY - 14.11.2025

10:30 – 10:45 

10:45 – 11:00 

11:30 - 13:30 

11:30 - 11:45

11:00 – 11:15 

111:45 - 12:00

12:00 – 12:30 
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HFOV non-invaziv la nou-născuți: Promisiune sau exagerare? / Exploring
Non-Invasive HFOV in Neonates: Promise or Hype?
Nadia Yousef
    
Un altfel de îngrijire în terapie intensivă neonatală / A different approach
to care in neonatal intensive care
Gabriela Zaharie

Deficitul de fier la vârsta copilăriei: cause și impact / Iron deficiency in
childhood: causes and impact (Zentiva)
Gabriela Zaharie

PAUZĂ DE PRÂNZ / LUNCH BREAK

SESIUNEA a IV-a – Sala Cupola 

Moderatori: Ioana Rotar, Răzvan Ciortea, Aniko Manea

Detresa respiratorie a nou-nascutului perspectiva ginecologului /
Neonatal respiratory distress – the gynecologist’s perspective
Ioana Cristina Rotar 

Cezariana la cazurile la risc-între "simplu" și "complex" - Recomandările
FIGO / Cesarean section in high-risk cases – between “simple” and “complex”
– FIGO recommendations
Mădălina Ciuhodaru

Situsurile venoase - condiție sine qua non a evaluării ecografice fetale /
Venous situs – a sine qua non condition for fetal ultrasound evaluation
Răzvan Ciortea

Sarcina la minore - Un început dificil pentru două vieți / Teenage
pregnancy – A difficult beginning for two lives
Aniko Maria Manea

Program

12:30 - 13:00 

13:00 - 13:15 

13:15 – 13:30 

13:30 - 14:30 

14:30 - 14:45 

14:45 - 15:00 

15:00 - 15:15 

14:30 - 16:00

15:15 – 15:30

VINERI / FRIDAY - 14.11.2025
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Operația de cezariană la cererea mamei – există cu adevărat? / C section
on maternal demand/request - does it exist? (înregistrare/recording)
Boris KRAMER

Locul HMO-urilor în alimentația prematurilor / The role of HMOs in the
nutrition of premature infants (Nestle)  
Gabriela Zaharie 

PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK

SESIUNEA a V-a – Sala Cupola 

Moderatori: Livia Ognean, Cecilia Lazea, Tudor Pop

Rolul testelor genetice în diagnosticul bolilor metabolice / The role of
genetic testing in the diagnosis of metabolic diseases
Simona Cainap

Importanța screening-ul auditiv neonatal în dezvoltarea copilului
hipoacuzic / The importance of neonatal hearing screening in the
development of the hearing-impaired child
Violeta Necula 

Aritmii supraventriculare în perioada neonatală / Supraventricular
arrhythmias in the neonatal period
Cecilia Lazea

Individualizarea nutriției prematurilor în funcție de patologie /
Individualizing preterm infant nutrition according to pathology
Maria Livia Ognean, Ioana Andrada Radu, Dumitru Alin Teacoe

Patologie hepatică neonatală: De la screening la management
multidisciplinar – Cheia prognosticului favorabil / Neonatal liver
pathology: from screening to multidisciplinary management – the key to a
favorable prognosis
Tudor Lucian Pop

Program

15:30 – 15:50 

15:50 - 16:00 

16:30 – 16:45 

17:00 - 17:15 

16:15 - 18:00

16:45 - 17:00 

16:15 - 16:30 

VINERI / FRIDAY - 14.11.2025

16:00 - 16:15 

17:15 -17:30 
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VINERI / FRIDAY - 14.11.2025

Tratamentul BRGE la sugar / Treatment of GERD in infants
Alexandru Pîrvan

Conversia Sincronă a flutterului artrial la nou născut la termen /
Synchronous conversion of atrial flutter in the term newborn
Margareta Pîrvănoiu

Enterolactis - Știința care reechilibrează microbiota / Enterolactis - The
science that rebalances the microbiota (Alfasigma)
Gabriela Zaharie

Nou-născutul cu nevoi speciale - Formule dedicate nou-născutului
cu restricție de creștere extrauterină / The Newborn with Special
Needs – Formulas Dedicated to Infants with Extrauterine Growth
Restriction (Nutricia)
Melinda Mátyás

Microbiota intestinală în primii ani de viață- impactul asupra
sănătății viitoare / The intestinal microbiota in the first years of life –
its impact on future health
Gabriela Zaharie (HIPP)

CINĂ FESTIVĂ / FESTIVE DINNER - Hotel Golden Tulip Cluj-Napoca
Sala Cupola

Program

17:30 – 17:45 

19:30 

17:45 - 18:00 

18:00 - 18:15 
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18.30-18.40
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SESIUNEA a VI-a – Sala Cupola 

Moderatori: Adrian Toma, Blaga Ligia, Monica Hășmășanu

Examenul neurologic al nou născutului. Spre o teorie unificatoare /
Neurological examination of the newborn – Towards a unifying theory
Adrian Ioan Toma

Conduita obstetricală în prematuritatea extremă / Obstetric conduct in
extreme prematurity
Daniel Mureșan, Ioana Cristina Rotar

Malformații vasculare: De la diagnostic la tratament în neonatologia
modernă / Vascular Malformations: Diagnostic and Therapeutic
Approaches in Modern Neonatology
Ligia Blaga 

Managementul durerii la nou născutul prematur / Pain management in
the premature newborn
Melinda Mátyás 

Restricția de creștere intrauterină. Consecințe clinice / Intrauterine
growth restriction: clinical consequences
Monica Hășmășanu

Încrederea maternă in echipa medicală / Maternal trust in the medical
team 
Ahmed Azzam Farouk Azzam Ali

Beneficiile L.Reuteri Protectis în managementul tulburărilor GI din
primii ani de viață / The benefits of L. reuteri Protectis in the management
of gastrointestinal disorders during early childhood (Ewopharma) 
Gabriela Zaharie

Cazuri clinice…/ Clinical Cases
Sorin Andreica

Program

SÂMBĂTĂ / SATURDAY - 15.11.2025

09:00 - 11:15

09:00 - 09:15 

09:15 – 09:30  

09:30 -09:45 

09:45 - 10:00 

10:00 – 10:15 

10:15 – 10:30 

10:30 - 10:45 

10:45 - 11:00
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SÂMBĂTĂ / SATURDAY - 15.11.2025

Nou-născutul cu nevoi speciale – formule dedicate nou-născutului cu
boli  metabolice / The Newborn with Special Needs – Formulas Dedicated
to Infants with Metabolic Disorders
Ga (Nutricia)

PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK

PARADA PREMATURILOR – FESTIVITATEA ABSOLVENȚILOR DE
TERAPIE INTENSIVĂ NEONATALĂ – cu ocazia Zilei Mondiale a
Prematurității / THE PARADE OF PREMATURE BABIES –
GRADUATION CEREMONY OF THE NEONATAL INTENSIVE CARE UNIT
GRADUATES – on the occasion of World Prematurity Day

ÎNCHIDEREA CONFERINȚEI / CONFERENCE CLOSING

Program

11:15- 11:30

11:30 - 12:30 

12:30 - 13.00 
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11:00 - 11:15
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